
 Teatre en Família 
   Mama..., papa..., fas Teatre amb mi? 
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Les sessions de teatre en família són una oportunitat per gaudir d’una experiència enriquidora entre 
pares, mares, fills i filles. Taller dirigit a infants de 8 a 11 anys acompanyats d’un o varis adults (mare, 
pare, avis, tiets...) 

 

 
 

Compartir amb els nostres fill@s els beneficis que un taller de teatre aporta, sense cap mena de 
dubte, una oportunitat única i divertida. Treballant junts en un ambient lúdic-creatiu descobrirem 
aspectes màgics i sorprenents que transformaran i enriquiran la relació familiar. 
 

Objectius 
 

- Disposar d’un espai i temps lúdic, creatiu i educatiu per compartir amb els nostres fill@s. 

- Obtenir recursos per aprendre a jugar amb els fill@s sense prejudicis, utilitzant la imaginació i 
la creativitat que aporta l’activitat teatral.  

- Reforçar el vincle natural, aprofundint en la relació més enllà del quotidià.  

- Ser capaços, mitjançant el joc dramàtic, d’aprendre de les qualitats innates dels propis fill@s: 
imaginació, espontaneïtat, vitalitat, capacitat d’iniciativa...  Sent capaços, amb tot això, de 
créixer junts.  

 

Continguts 

- Creació d’exercicis d’escolta, comunicació i sensibilització.     

- Obtenció d’exercicis per a la resolució de conflictes.      

- Reforç del vincle.      

- Dinamització vivencial dels jocs de rols, joc dramàtic i la improvisació i creació col·lectiva. 

 
A càrrec de: 

 

M. Àngels Buisac i Mas. Graduada en Art Dramàtic pel Col·legi de Teatre, de 
Barcelona, postgraduada en Producció i Comunicació Cultural per la Universitat 
Ramon Llull i estudis de clown a Bont's International Clown School. Actriu, 
productora cultural i professora de teatre. Actualment treballa a la Sala de Teatre 
La Planeta i és professora de teatre al Centre d’Arts Escèniques El Galliner des del 
2007. 
 

 

Curs intensiu. 4, 11, 18 i 25 de novembre ó 6, 13, 20 i 27 d’abril. 

Dissabtes, de 16 a 18h 

Preu: 120€ per 2 membres de família. (A partir de la 3a persona, 10€ per persona). 

Amb el carnet d’El Galliner 90€ 


