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ﬁ?‘ Laboratori de creacid
e per a Joves

Per a Joves de 18 a 23 anys amb I'experiencia de Joves Plus, Galls o un minim d'experiencia o
formacio en el camp de les arts escéniques, que tinguin ganes d’explorar les seves inquietuds
artistiques.

A partir d'una practica d'entrenament actoral es donaran eines i técniques per tal que els
participants puguin desenvolupar les seves idees i generar un espai de treball per
desenvolupar un projecte comu cercant diferents possibilitats d’expressio.

Objectius:

- Realitzar una practica en entrenament actoral.

- Oferir eines i tecniques de creacié i interpretacio.

- Generar un espai per a lI'exploracié de llenguatges escéenics.

- Treballar la creacié col-lectiva i individual.

- Desenvolupar les propies idees i plasmar-les en un espai escéenic.
- Utilitzar el teatre com a eina de reflexid social.

A carrec de:

Ruth Castell. Graduada en Interpretacié pel Col-legi del Teatre,
postgraduada en Teatre i Educacio per I'Institut del Teatre de Vic, Tecnica
superior en Integracio Social. Ha treballat d’actriu, contacontes, instructora
de ioga i professora de teatre per infants i joves.

Actriu i cofundadora de la companyia Selvatica Teatre. Exerceix de
professora de teatre a El Galliner des del 2008. En formacid continua,
investiga en el treball corporal i en la creacié de nous llenguatges.

Curs anual: del 4 d’octubre al 19 de juny.
Dimecres, de 19 a 21h.
Preu: 59€ / mes
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