' Curs Bdsicw
teatre d’es

Eines per a docent

Edat: +18 anys

Preu: 140 €
Preu alumnes d’El Galliner: 120 €

Horari: De 18 a 20h (20h)

Calendari:
e Dedll. adv.delTall12de juliol

Vols fer un tastet de teatre aquest estiu? Vols passar-t'ho bé mentre aprens gaudint
d’aquest art?. El Basic és un curs d’iniciacio, tant en el terreny personal com en
I'artistic, pensat perqué cadascu busqui i construeixi a partir d'un mateix. No cal
experiéncia previa.

Per als qui volen fer un tastet del mén del teatre, per a membres de companyies
amateurs que volen adquirir una técnica bdsica i per a tots aquells que vulguin
millorar la seva expressivitat corporal i oral.

elgalliner@elgalliner.cat

www.elgalliner.cat
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Eines per a docent

Objectius:

e Fomentar la creativitat i la imaginacid.

e Desenvolupar I'expressid del propi cos, de les emocions i del llenguatge, com a
mitjad de comunicacié.

e Perdre la por ila vergonya a I'hora d'expressar-se en public.

e Organicitat del moviment: cercar la maxima expressivitat sense perdre la

versemblancga.

¢ Introduccid a la Improvisacio.
e Nocions basiques de ritmicitat (individual i de grup).
e Domini del llenguatge badsic teatral.

Borrads

www.elgalliner.cat

Fa més de vint anys que és mestre de teatre. Llicenciada en
Art dramatic per l'Institut del teatre de Terrassa. Durant deu
anys es va dedicar a lI'animacié de carrer i d’esdeveniments
d’empreses. Com a actriu ha actuat en diverses obres com: La
Marea, de Mariano Pensotti (Temporcnda Alta 06, Girona),
S’acaba el joc de Pep Far a la Sala Beckett, Yvonne, princesa
de Borgonya, de Witold Gombrowicz (Temporada Alta i Teatre
Liure 08), Coral Romput, de Vicent Andrés Estellés
(Temporada Alta 07, Girona). Séries de televisid6 de TV3 com
Plats Bruts, El cor de la ciutat i Com si fos ahir. Després d'una
intensa etapa de la seva vida trepitjant escenaris i havent
improvisat molt, va veure que es sentia més realitzada
ensenyant tota la técnica i experiéncia rebuda a persones
amb illusid per fer teatre i ser creatius.

elgalliner@elgalliner.cat



