
                       

        Teatre Musical 

 

Centre d’Arts Escèniques El Galliner     Tel.   972  20  58  84      elgalliner@elgalliner.cat       www.elgalliner.cat 
 

C. Dr. Gaspar Casal, 5  (Casa de Cultura de Girona)    17001 GIRONA 

Adreçat a alumnes amb experiència o sense que vulguin jugar amb el cos i la veu, tot això 
acompanyat amb un seguiment teatral que farà endinsar-se a un aprenentatge des del joc i 
la consciència del cant.  
     

Et presentem un curs per introduir-te en el món del Teatre Musical, o per aprofundir-hi, si ja 
el coneixes! Treballarem les tres disciplines bàsiques: teatre, cant i cos. 
Et submergiràs en el joc teatral, en l’alegria de cantar en grup, en la màgia de la música, i en 
la diversió de ballar i expressar-te des del cos. Treballarem coralment i individual, al ritme 
del grup. Trobarem les cançons que a cadascú li encaixin millor, i finalment acabarem 
muntant un espectacle final. 
Un espai de llibertat per desinhibir-te, gaudir, descobrir-te i aprendre! 
Pots venir sense experiència prèvia, sempre que t’agradi cantar. 
  

 
 

Continguts: 
 

- VEU:  aprendre un bon funcionament de l’aparell vocal, millorar l’oïda, l’afinació i el 
ritme. Treballar la connexió VEU-COS-MENT, per alliberar-la i dotar-la d’expressivitat. 

- INTERPRETACIÓ: Tant aplicada a les cançons com a escenes de text. 
- TÈCNIQUES TEATRALS: Utilitzar el joc i les tècniques teatrals a fi d’enriquir la 

capacitat d’expressió artística així com l’art de comunicar el propi món interior. 
- JOC DRAMÀTIC: Experimentar i ser conscient de l’espai teatral, la relació actor-

partner-públic, la presència escènica personal, i l’estimulació de la creativitat i 
l’imaginari per recrear situacions i personatges. 

- COS: Ampliar els registres expressius a través de la dansa i l’Expressió Corporal. 
 

A càrrec de:              Neus Elfa. Actriu, ballarina, cantant i professora de teatre. Formada 
a l'escola Aules (Barcelona), Studio Harmonic (París) i Comédie 
Française (París). Ha treballat a les companyies franceses Cie. 
Théâtre d'Art i Cie. Eucaryote Théâtre; i amb Stage Entertainment 
fent el musical Mamma Mia!. Ha participat en diverses pel·lícules 
internacionals com "The Gunman" de Pierre Morel i "Dil Dhadakne 
Do" de Zoya Akhtar (Bollywood). El 2015 funda la companyia 
Dell'Anima juntament amb Mireia Vila i esdevé creadora del seu 
primer espectacle "Elisabetta". 

 
 

Curs anual: del 3 d’octubre al 18 de juny.  

Dimarts, de 19.30 a 22h.  

Preu:  59€ / mes  


